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Qualificações Académicas e Profissionais 
 
 
Actualmente – Admissão ao Programa de Doutoramento em Sociologia Económica e das 

Organizações, ISEG, com uma Bolsa de Doutoramento da FCT, orientada pela Profª. Doutora Rita 

Raposo.  

 
Outubro/2000 – Conclusão do MSc Environmental Sustainability, pelo CECS - Centre for 

Environmental Change and Sustainability, Faculdade de Engenharia da Universidade de Edimburgo, ao 

abrigo de Bolsa de Mestrado da Fundação para a Ciência e Tecnologia.  

 
 
Dezembro/1996 – Licenciatura em Sociologia, pelo ISCTE - Instituto Superior de Ciências do Trabalho 

e Empresa. Ainda, durante a Licenciatura, entre Outubro de 1995 e Março de 1996, foi-lhe concedida 

uma Bolsa ERASMUS para uma estada na Universitat Autónoma de Barcelona, Espanha. 

 

 

Cursos Profissionais 
 
27-29 Setembro de 2005 – Curso de Auditora em Forest Stewardship Certificate (FSC) pela Smart 

Wood Program of Rainforest Alliance/Metacortex/WWF, em Lisboa, no Instituto Superior de 

Agricultura da Universidade Técnica de Lisboa.  

 
2003 - Curso de Formação de Formadores (acreditado pelo IEFP). 
 
Dezembro de 1998 – Curso Profissional de Gestão de Projectos de Educação Ambiental em Áreas 

Protegidas, pelo IPAMB/IEFP.  
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Experiência Profissional 

 
Março/2006 – Auditora responsável pela temática social na equipa da Smartwood que realizou a 

avaliação para eventual certificação FSC de uma empresa florestal em Portugal. 

 

Setembro 2003/Setembro 2005 – Bolsa de Investigação da FCT/SOCIUS – ISEG, no âmbito do 

projecto “Estudo da trajectória da Barragem do Alqueva: uma análise de controvérsias tecnológicas.” 

(POCTI HCT-49408-2002), sob a orientação da Prof. Doutora Sofia Bento. 

 
Outubro 2002/Setembro 2003 – Professora do 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico, do 1º Grupo, na Escola 

E. B. 2 3 Pedro de Santarém, em Benfica, Lisboa. 

 

Abril 2003/Outubro 2003 – Técnica responsável pela Unidade de Observação Regional de Lisboa e 

Vale do Tejo, no âmbito do Observatório Nacional do Turismo, sob a alçada da Direcção-Geral do 

Turismo. 

 
Outubro 2001/Março 2002 – Socióloga na empresa VHB, Estatística, Planeamento e Informática, L.da, 

onde foi responsável por análise estatística (SPAD) em diversos projectos. 

 

Abril 2001/Agosto 2001 – Professora do 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico, do 1º Grupo, na Escola E. B. 2 

3 Isabel de Portugal, Ramada/Odivelas. 

 

Setembro 2000/Setembro 2001 – Socióloga, SOCIUS – ISEG, no Projecto “Novas Paisagens Urbanas: 

os condomínios fechados na Área Metropolitana de Lisboa”, sob a orientação da Prof. Doutora Maria 

Rita Raposo. 

 

Março 1997/Setembro 1999 –  Socióloga, no Departamento do Desporto, Câmara Municipal de 

Lisboa, enquanto um dos primeiros elementos da equipa que lançou o Observatório Municipal do 

Desporto. 
 
 

Publicações 
 

Livros: 

 Co-autoria com Castro, Paula, Sociedades Desportivas no Contexto Europeu / Uma análise 
crítica para um debate indispensável, vol. 2, Lisboa: ed. Câmara Municipal de 
Lisboa/Departamento do Desporto, Outubro, 1997.  

 Co-autoria com Castro, Paula, Sociedades Desportivas/Uma análise crítica para um debate 
indispensável, vol. 1, Lisboa: ed. Câmara Municipal de Lisboa/Departamento do Desporto, 
Julho, 1997.  

 

Outros: 

 Autoria do texto da exposição Berlim 24 horas - com João Cordeiro (fotos) e João Marques 
(produção), Publicação de Autor, Lisboa: Teatro Ibérico, 2003.  

 Autoria: Dois faustos … (um encontro de Goethe e Pessoa), peça de teatro (curta) encenada e 
produzida por José Blanco, Lisboa: Teatro Ibérico, 17 de Maio de 2002 – publicação do Teatro.  



Comunicações  

 
 Setembro 2009 – Comunicação «Forested commons, community, state and territory - How to 

limit damage from fire in forested areas, when «taskscapes» are increasingly more and more 
merely landscapes or natural areas…», na IX Conferência da European Sociological Association, 
Lisboa: ISCTE, na RN Sociology of Risk and Uncertainty. 

 

 Setembro 2009 – Co-autoria com Sofia Bento (ISEG-Socius) «Debating a Dam is Debating Dams 
- Internet environmentalist discussion group on Alqueva dam, where networks «spring and 
spin», and local territorial relations and Europe show how entangled they are...», na IX 
Conferência da European Sociological Association, Lisboa: ISCTE, na RN Environment and 
Society. 

 

 Fevereiro 2007 - «Baldios e Ambiente: Risco e Princípio da Precaução» no Seminário Ciência, 
Tecnologia, Sociedade e Organizações do Mestrado em Economia e Gestão da Ciência, 
Tecnologia e Inovação, ISEG/Universidade Técnica de Lisboa. 

 

 Abril 2006 - «Baldios e Ambiente Sustentável», no II Seminário «A importância dos Baldios no 
Desenvolvimento Rural», pela ADEFM – Associação para a Defesa da Floresta do Minho, 
Cabeceiras de Basto.  

 

 Fevereiro 2005 - «Comunidades e Florestas: conhecimento local e especialistas. Nos caminhos 
do desenvolvimento sustentável – percorrendo os baldios portugueses…» no Seminário 
Ciência, Tecnologia, Sociedade e Organizações do Mestrado em Economia e Gestão da Ciência, 
Tecnologia e Inovação, ISEG/Universidade Técnica de Lisboa. 

 

 Junho 2004 - «Commons, People and Trees – “Experts know it better?!”» na Workshop Health, 
Nature and Expertise, pelo SOCIUS, ISEG/ Universidade Técnica de Lisboa. 

 

 Fevereiro 1999 - «Educação Ambiental – Educação para a Cidadania» no Congresso Nacional 
de Higiene, e Saúde Ambiental, pela ANHSA - Associação Nacional de Higiene e Saúde 
Ambiental, Lisboa: Fundação Calouste Gulbenkian.  

 
 

Línguas Estrangeiras e Experiência de Tradução 
 

Inglês  
Oralidade/Escrita/Leitura –  Excelente  
Formação: MSc em Edimburgo; TOEFL, 1999, classificação 270 e 4º ano no 

Cambridge Institute 

Espanhol  
Oralidade/Escrita/Leitura:  Muito Bom  
Formação:    ERASMUS – Semestre na Universitat Autónoma de Barcelona. 
 

Alemão  
Oralidade/Escrita/Leitura: Suficiente 
Formação:   Nível B1/ASG 
 

Francês/Catalão 
Oralidade/Escrita:  Alguns conhecimentos 
Leitura:    Suficiente 



Software 

 

 EXCEL – Bases de Dados, análise estatística em todas as colaborações profissionais. 

 SPAD (Système pour l’analyse des données) – Interpretação das saídas no âmbito da sua 
colaboração profissional na VHB e no projecto da Prof. Doutora Rita Duarte Raposo. 

 SPSS+ (DOS/Windows) – Análise estatísticas multivariadas (âmbito do MOBISCIENCE) e Análise 
de Dados concluída com 17 valores na Licenciatura em Sociologia pelo ISCTE. 

 
 
Outros: 
 

 2002/2003 – Participação no Movimento Informal Projecto Orpheu, onde colaborou na 
produção, marketing e criação de eventos multi-disciplinares (música, artes plásticas, 
fotografia, teatro e cinema). 

 10 Junho 2003 – Representante da Quercus ANCN na Mesa da Assembleia dos movimentos 
Sociais no I Fórum Social Português. 

 2002/2003 – Representante da Quercus ANCN nas reuniões de ONGs para preparação do I 
Fórum Social Português. 

 1997/2003 – Sócia activa no núcleo Regional de Lisboa da Quercus ANCN. 

 

Lisboa, 4 de Agosto 2014 


